Slezska diakonie plsobi jiz 30 let jako nestatni neziskova organizace, ktera poskytuje své sluzby v
socialni oblasti. Cilovou skupinou jsou lidé s postizenim, seniofi, lidé bez domova a vSichni ti, ktefi se
dostali do nejriznéjsich tézkych Zivotnich situaci. Své sluzby poskytuje prevaziné v Moravskoslezském
a Jihomoravském kraji.

V ramci této organizace byl po dobu 4 let realizovan projekt Podpora pecujicich osob v Pobeskydi,
financovany Evropskym socidlnim fondem.

Slezska diakonie v3ak hledala zdroje, jak by pecujici alespon ¢astecné podporovala déle. A proto na
konci roku 2021 zareagovala na jednu z dotacnich vyzev Moravskoslezského kraje. Diky tomu je od
unora do konce roku 2023 realizovdn projekt Podpora pecujicich osob v obcich MAS Pobeskydi, ktery
bezplatné nabizi realizaci svépomocnych skupin, rehabilitac¢nich cvi¢eni formou Feldenkraisovy
metody ¢i pfimé podpory pecujicim prostifednictvim setkavani s psychologem.

MAS Pobeskydi je nazev pro mistni akéni skupinu, ktera slucuje 43 obci v této oblasti.

Vice na https://www.pobeskydi.cz/mas-pobeskydi/uzemi-mas/

https://www.pobeskydi.cz/mas-pobeskydi/co-je-to-mas/
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